| Parchi della

InSleme ne' ParChI VAL di CORNIA

tra natura e archeologia -~ Y

' get'_'er in the

-V:‘ CO {1t Q’Z]f{‘(@

Among naturé’
and archeology

delth
L i CORNIA

SPECIALE GRUPPI
SPECIAL OFFER FOR
GROUPS




Sei Parchi e tre Musei

Giornate in liberta tra natura e archeologia

Sulla costa degli Etruschi, davanti all'isola dElba, i Parchi della Val di Cornia raccontano la storia millenaria
di un paesaggio, dove i resti della citta etrusca di Populonia e le testimonianze della passata attivita di
estrazione e lavorazione dei metalli si intrecciano con splendidi ambienti naturali di mare e macchia
mediterranea.

» Parco archeologico di Baratti e Populonia

« Parco archeominerario di San Silvestro

» Museo archeologico del territorio di Populonia
« Museo del Castello e della Citta di Piombino
« Musei della Rocca di Campiglia

» Parco costiero di Rimigliano

= Parco costiero della Sterpaia

« Parco forestale di Montioni

s Parco forestale di Poggio Neri

Vi propongono visite guidate, laboratori di archeologia sperimentale, percorsi trekking, appuntamenti
enogastronomici con degustazioni di prodotti tipici locali, pause benessere nei centri termali dell'area:
un universo da scoprire a piccoli passi seguendo il filo delle storie che raccontano gli antichi reperti.

Six parks and three museums

Spend a day strolling among nature and archeology

On the "Coast of the Etruscans”, right opposite the island of Elba, the Val di Cornia Parks tell the centuries-
old history of a landscape where the remains of the Etruscan city of Populonia, and the signs of ancient
mining and metal-working, are interwoven with the glorious natural environment, rich in coastal habitats
and Mediterranean vegetation.

» Baratti and Populonia Archeological Park

= San Silvestro Archeo-Mining Park

= Populonia Museum of Local History and Archeology
e Piombino Municipal and Castle Museum

« Campiglia Castle Museums

e Rimigliano Coastal Park

» Sterpaia Coastal Park

» Montioni Natural Park

= Poggio Neri Woodland Park

These sites offer guided tours, experimental archeology workshops, hiking routes, and wine and food
events to taste local products and dishes, and also wellness stays at local thermal centres: a whole world
waiting to be discovered at every turn, as you let the wealth of ancient artifacts take you on a fascinating
journey back in time.



Alcuni suggerimenti
per scoprire la Val di Cornia ()

Piombino
Il centro storico di Piombino, noto come importante polo siderurgico italiano, conserva ancora oggi un
centro storico ricco di emergenze medievali, in una splendida posizione affacciato sul mare, davanti

alllsola d'Elba.
Il castello di Populonia

Piccolo castello medievale arroccato sulla sommita del promontorio di Populonia, affacciato sul golfo

di Baratti.
Campiglia Marittima

Piccolo, ma affascinante borgo medievale che per secoli ha legato |a sua fortuna a varie attivita

economiche: mulini, metalli, commerci.

Venturina
Antico snodo stradale e sede di impianti termali che
ancora oggi riservano piacevoli soggiorni ai visitatori.

Suvereto e Sassetta

Due luoghi ideali per chi vucle scoprire la magica
atmosfera di antichi borghi medievali immersi in un
bellissimo paesaggio di boschi e antichi mestieri.

San Vincenzo

Rinomata per le sue spiagge di sabbia bianca e per
I'ampia scelta di servizi turistici, S. Vincenzo € una
localita dove trascorrere tutto 'anno vacanze rilassanti
e serene.

Nei dintorni

Una vacanza in Val di'Cornia puo essere
arricchita da visite a localita di elevato
interesse turistico distanti solo pochi
chilometri: Volterra (c.a. km 80), Massa

Marittima (c.a. km 45), Bolgheri (c.a. km 30),
Follonica (c.a. km 20).

Inoltre, la Val di Cornia & facilmente
raggiungibile dalle principali citta toscane:
Pisa (km 120), Livorno (km 90), Siena (km
185 ), Firenze (km 180)

Some suggestions for exploring the

A

Val di Cornia &

Piombino
The old town centre of Piombino, well-known for its major iron and steel industry, still has a wealth of
medieval features, in a splendid position looking out to sea, with views over the nearby island of Elba.

Populonia castle

A small medieval castle, high atop the promontory of Populonia, looking down over Baratti bay.
Campiglia Marittima

A small but picturesque medieval hilltop town which has built its economy on a range of industries over

the centuries: mills, metals, and trade.

Venturina

An historic crossroads, and the site of a thermal bath
(spa) complex which continues to offer visitors pleasant
and relaxing stays.

Suvereto and Sassetta

Two ideal places for those wanting to discover the
magic atmosphere of old medieval towns, immersed
in a wonderful landscape of woodlands and traditional
craft industries.

San Vincenzo

Famed for its white sandy beaches, and for its wide
range of tourist services, S. Vincenzo is a resort where
you can spend a relaxing holiday all year round.

Nearby

Aholiday in the Val di Comia can be enhanced
by visits to sites of special interest for tourists
which are only a few kilometers away: Volterra
(ca. 80 km), Massa Marittima (ca. 45 km),

Bolgheri (ca. 30 km), and Follonica (ca. 20
km). Also, the Val di Cornia can be reached
easily from the main towns and cities in
Tuscany: Pisa (120 km), Livorno (90 km),
Siena (185 km), Velterra (20 km), and
Florence (180 km).
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| PARCHI ARCHEOLOGICI

PARCO ARCHEOMINERARIO DI SAN SILVESTRO (Campiglia M.ma)

Situato alle spalle di
Campiglia Marittima e del
promontorio di Piombino, il
parco si estende su un'area
di circa 450 ettari. | percorsi
di visita si snodano tra
musei, gallerie minerarie,
sentieri di interesse storico,
archeologico, geologico,
naturalistico sui quali domina
il borgo medievale di Rocca
San Silvestro.

cosa e’ possibile visitare

Aree museali: il Museo Mineralogico ed Archeologico espone | materiali
provenienti dallo scavo archeologico di Rocca San Silvestro e una
collezione di minerali della zona; i Musei delle Macchine Minerarie e
del Minatore documentano il tema del lavoro in miniera e della storia
sociale dei minatori.

Le Miniere: la Miniera del Temperino conduce alla scoperta delle
tecniche di ricerca e estrazione dei minerali; la Galleria Lanzi-Temperino
si attraversa a bordo di un trenino ripercorrendo il viaggio del minerale
verso gli impianti di lavorazione.

Rocca di San Silvestro: villaggio di minatori costruito dai Della
Gherardesca fra il X e I'X] secolo.

Percorsi archeominerari: per gli amanti del trekking, il parco & attraversato
da sentieri che permettono di osservare le emergenze archeominerarie
e le bellezze naturistiche della zona.

PARCO ARCHEOLOGICO DI BARATTI E POPULONIA (Piombino)

Si estende per 80 ettari tra
le pendici del promontorio
di Piombino ed il golfo di
Baratti dove sorgeva
Populonia, unica citta
etrusca sul mare. Attraverso
antichi percorsi immersi in
un paesaggio di
straordinaria bellezza si
visitano la citta alta con i
templi e le abitazioni e la
citta bassa con il porto, i
quartieri industriali e le
necropoli.

cosa e’ possibile visitare

Necropoli di San Cerbone: la visita consente di ammirare la necropoli
etrusca pili antica di Populonia (VII-V secolo a.C.).

Necropoli delle Grotte: la visita conduce alle cave e alle tombe a
camera etrusche (IV secolo a.C.) scavate nella roccia.
Centro di archeologia sperimentale: operatori specializzati guidano
alla conoscenza di antiche tecniche produttive (lavorazione della pietra,
modellatura della ceramica, elementi della lingua e della scrittura
etrusca).

Acropoli di Populonia: il cuore dell‘antica citta di Populonia, cinta da
possenti mura, con abitazioni, templi monumentali, terme. In questa
zona si possono anche osservare le tracce del pil antico insediamento
etrusco.

Monastero di San Quirico: il medioevo di Populonia si svela attraverso
i resti del monastero benedettino di San Quirico, nascosto tra i boschi.
Percorsi trekking: attraverso antichi percorsi é possibile attraversare
un paesaggio di straordinaria bellezza naturalistica che un tempo
ferveva delle pil diverse attivitd umane.

| PARCHI NATURALI

| PARCHI COSTIERI DI RIMIGLIANO (San Vincenzo) e DELLA STERPAIA (Piombino)

Chilometri di spiagge bianche orlate da dune e una rigogliosa macchia mediterranea caratterizzano
questi due parchi naturali. Suggestivo il percorso attrezzato del “Bosco del Parco della Sterpaia” dove,
tra piante secolari dalle dimensioni uniche, & stato realizzato un itinerario poetico, artistico e naturalistico.

| PARCHI NATURALI DI MONTIONI (Suvereto) e DI POGGIO NERi (Sassetta)

Su un'estensione di circa 7.000 ettari di bosco tra le province di Livorno e Grosseto si possono visitare
resti di cave di allume, un villaggio minerario di epoca napoleonica, foreste di castagni, lecci e querce
e un museo del bosco per scoprire il lavoro dei taglialegna. Due luoghi ideali per escursionismo €
osservazioni naturalistiche.




| MUSEI

MUSEO ARCHEOLOGICO DEL TERRITORIO DI POPULONIA (Piombino)

Situato nel centro storico di Piom-
bino, di fronte al mare, rappre-
senta il naturale completamento
alla visita del Parco di Baratti.
Attraverso i reperti archeologici,
i pannelli didattici e le ricostruzioni
di ambienti e paesaggi, si riper-
corrono oltre 5000 anni di storia.

cosa e’ possibile visitare

Articolato su tre piani espositivi, rappresenta il principale museo
archeologico della Provincia di Livorno: le sue ampie sale climatizzate
e accessibili ai disabili ospitano oltre duemila pezzi tra manufati
preistorici, etruschi e romani.

Tra i reperti spiccano i sontuosi corredi funerari della Tomba delle
Oreficerie e della Tomba del Bronzetto d'Offerente, I'anfora d’argento
di Baratti unica al mondo e il famoso mosaico con scena marina
proveniente dalle Logge di Populonia.

MUSEO DEL CASTELLO E DELLA CITTA' (Piombino)

Situato anch'esso nel centro sto-
rico di Piombino, di fronte al mare,
il Castello, con i suoi ottocento
anni di storia, & prima di tutto Il
Museo di se stesso. Affascinanti
scorci si possono ammirare nella
suggestiva sala a tripla altezza,
che si apre all'ingresso e attorno
alla torre, e dalla terrazza pano-
ramica, che offre uno splendido
panorama sull'intera citta,sulle
isole dell'Arcipelago Toscano e,
nelle giornate piu limpide, sulla
Corsica.

cosa e’ possibile visitare

Il percorso museale intende ricostruire e collegare la storia di
Piombino a quella della fortezza. Reperti ceramici e metallici, pannelli,
ricostruzioni grafiche, video e postazioni informatiche guidano il
visitatore alla scoperta del passato di questa citta di mare e di un
intero territorio.

Il Castello si presta anche ad essere utilizzato come sede ideale
per iniziative ed attivita culturali.

MUSEI DELLA ROCCA DI CAMPIGLIA MARITTIMA

La Rocca di Campiglia, situata
in suggestiva posizione sulla col-
lina pit alta di Campiglia, delimi-
tata dalle mura punteggiate da
bastioni, rappresenta un impor-
tante collegamento storico tra l
borgo di Campiglia e il Parco di
San Silvestro, nel quale spicca
I'omonima Rocca medioevale.

cosa e’ possibile visitare

Nei Musei realizzati all'interno della Rocca sono stati collocati i
reperti archeologici rinvenuti durante gli scavi. Oltre agli oggetti di
vita comune (vasellame, oggetti personali, giochi) spicca una
corazzina quasi integra, un elmo e una piccola collezione di armi,
riferibili alle guarnigioni pisane che dal 1287 accuparono la torre
adiacente alla cisterna. L'esposizione & arricchita da pannelli didattici
relativi alla vita ed ai costumi della societa civile e militare nel
medioevo toscano.

Informazioni utili per organizzare la visita ai Parchi della Val di Cornia

o | Parchi della Val di Cornia sono visitabili tutto I'anno e in primavera ed autunno si puo godere
di un clima particolarmente gradevole,

® | visitatori sono accompagnati da personale qualificato, multilingue.

® | percorsi di visita possono durare mezza giornata (min. 2 ore) o la giornata intera (da 5 a 7).

@ La visita pud essere personalizzata sulla base di interessi specifici con possibilita di organizzare
laboratori di archeologia sperimentale, di arricchire le visite con momenti enogastronomici

(degustazioni di prodotti tipici della Val di Cornia come vino, olio, miele e ortaggi di qualita)
oppure con “pause benessere” nei centri termali dell'area.

Servizi e strutture dei Parchi e musei:
| Parchi e Musei della Val di Cornia sono dotati di aree di sosta, bookshop, ampi parcheggi per
autobus e automezzi privati, ristoranti, bar, ostelli e spiagge attrezzate.




Informazioni e contatti Information and contacts

www.parchivaldicomnia.it www.parchivaldicornia.it

Ufficio prenotazioni e informazioni Bookings office and information

Tel. +39 0565 226445 - fax +39 0565 226521 Tel. +39 0565 226445, Fax +39 0565 226521

prenotazioni@parchivaldicornia.it prenotazioni@parchivaldicornia.it TOSCANA
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Come si raggiungono i Parchi della Val di Cornia:

L'area dei Parchi é situata 80 km a sud di Livorno ed & attraversata dalla SS1 variante Aurelia che collega Rosignano a Civitavecchia. Sono indicati da apposita
segnaletica sulla SS1 alle uscite S. Vincenzo Nord, S. Vincenzo Sud, Venturina, Vignale-Riotorto. Per chi arriva in treno & previsto un collegamento, su
prenotazione, con navetta ATM, dalla Stazione di Campiglia M.ma.

Consigli utili:

Stampa Tipografia Mecocci son environmentally-friendly paper %% ‘@(f !E:m

Per chi visita i parchi, si consiglia un abbigliamento da campagna con scarpe da trekking, copricapo nei mesi estivi ed una giacca per la visita delle miniere,
al cui interno la temperatura si aggira sui 13-14°C. Si consiglia di portare un repellente anti-zanzare per la visita del bosco del Parco della Sterpaia e del Parco
di Rimigliano.

How to get to the Val di Cornia Parks?

The area of the Parks is situated 80 km south of Livorno, and the SS1 variante Aurelia passes through it, joining Rosignano and
Civitavecchia. The Parks are signposted by special signs on the SS1 af the following exits: S. Vincenzo Nord, S. Vincenzo Sud, Venturina,
Vignale-Riotorto. Visitors arriving by train can take advantage of an ATM shuttle service from the Station of Campiglia M.ma (this must
be booked in advance).

Tips for visitors:

It is recommended that visitors wear sturdy, resistant clothing with hiking boots, a sun-hat in summer, and a jacket for visiting the mines,
where the temperature is about 13-14°C. You are advised to bring a mosquito repellant if visiting the woods of the Sterpaia Park, and R T PRI
Rimigliano Park.



